MEDIZIN

MATRIX-RHYTHMUS-THERAPIE

schwingen

Alternativen zur heutigen Schulmedizin stehen hoch im Kurs. Mitunter sind
sie nicht nur kostengtinstiger, sondern auch effektiver. Die Matrix-Rhythmus-
Therapie ist eine wissenschaftlich fundierte, komplementare — also
zusatzliche — Methode. Sie hat sich nicht nur in der Humanmedizin bewahrt,
sondern auch bei der Behandlung von Pferden und Kleintieren.

Der weiBe Schwingkopf

ist das Herzstiick der
Matrix-Rhythmus-Therapie.
Seine Schwingungen setzen
sich bis in die Zellen fort.
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esenkter Kopf, halb ge-
schlossene Augen, Kau-
bewegungen - der schi-
cke Dunkelbraune wirkt
bei der Behandlung mit Matrix-
Rhythmus-Therapie (MaRhyThe)
absolut zufrieden. ,Bobolino ge
niefdt es. Sehen Sie mal, wie er
seinen Hintern hindrickt®, be-
stitigt Hildegard Stepberger, die
Besitzerin, Die Physiotherapeu-
tin driickt den pulsierenden Re-
sonator auf den Oberschenkel-
muskel. Nach kurzer Zeit setzt sie
erneut an. Der Wallach atmet mit
einem wohligen Seufzer aus.
Bobolino wird jede Woche behan-
delt. Krank wirkt der Patient nicht.
Der Wallach hat glinzendes Fell
und wache Augen. Nur ein biss-
chen schlanker diirfte er sein. ,,Da-
fiir kann er nichts. Bobo ist seit
fiinf Monaten aufier Gefecht", sagt
seine Besitzerin, entschuldigend.
Der 14-jihrige Vollblut-Andalu-
sier-Mix, der dressurmafig bis S
ausgebildet ist, hat eine lange Lei-
densgeschichte hinter sich. Im Ok-
tober 2007 wurde er hinten links




irungen. Mit der Matrix-
| das Gleichgewicht der Zell-
nen Resonator wieder herge-
Das Gerdt sendet magneti-
1echanische Wellen aus und
1 Einklang der krpereigenen
igungen wieder herzustellen.
vas 1dhrt zu einer Schmerzreduk-
tion und kann Heilungsimpulse
auslisen. Entwickelt wurde die
Matrix-Rhythmus-Therapie 1995
an der Universitat Erlangen, zu-
nachst fiir die Humanmedizin. Ein-
satzgebiete sind u.a.: Muskelverhér-
tungen und -schwund, Sehnen-
und Banderverletzungen, Rehabili-
Blick durchs Mikroskop: tation von Pferden, die steif sind,
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des Zellstoffwechsels iber die
Matrix abtransportiert. Dabei hel-
fen Schwingungen, die von der
Skelettmuskulatur ausgehen und
die wie eine Pumpe funktionieren.
Kommt es aufgrund von verletzungs-
bzw. entzlindungsbedingten
Schmerzen zu muskularen Ver-
krampfungen, geraten die physio-

logischen Eigenschwingungen der ~ Zwischen den einzelnen Zellen  weil sie langere Zeit gestanden
befindet sich die extra-
zelluldre Matrix (Pfeil).

haben (z.B. bei Arthrose, Zerrun-
gen, Probleme mit Muskelfasern).

Skelettmuskulatur und des Ner-
vensystems aus dem Takt. Die Fol-
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